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Каждый человек хоть раз в жизни слышал о наркотиках. Все люди с 

детства слышат эту фразу от родителей и других взрослых: «Наркотики – зло! 

Никогда их не употребляй!». Но разве это все, что нужно о них знать? С одной 

стороны да, но с другой стороны - мы должны понимать с чем нам бороться. 

Данная тема является актуальной, потому что ежегодно от употребления 

наркотических веществ умирает 50.000-60.000 человек в возрасте от 15-34 

лет.1 Под эту возрастную категорию попадают подростки. Поэтому цель 

нашей работы – изучить мнение подростков города Рязань по поводу 

употребления наркотических веществ. 

Задачи исследования: 

•  Изучить историю появления наркотиков  

•  Понять влияние наркотических веществ на организм человека 

•  Определить как наркотики попадают к покупателю 

•  Осознать, что преследуется законом в наркотической сфере 

 

Данная работа состоит из введения, 4 параграфов и заключения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 https://nonarko.info/ 
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1. Что такое наркотики и история их появления 

 

Чтобы это осознать, углубимся в историю их появления и точно 

обозначим: «что такое наркотики?». 

Итак, история появления наркотических веществ начинается в 

цивилизации шумеров, за 5 тысяч лет до нашей эры. Именно в раскопках тех 

времен были найдены первые письменные упоминания о приготовлении и 

употреблении опиума, который они назвали «я», что значило «радость». 

Например, в древнеегипетских папирусах есть описание сбора макового сока 

и приготовления из него опиума. На древних настенных рисунках, найденных 

в Южной Америке, встречаются изображения индейцев, жующих листья 

кустарника «коки». Листья коки индейцы жевали для повышения 

выносливости, для заглушения голода в военных походах.  

Начало массового потребления концентрированных наркотиков положил 

девятнадцатый век. В первом десятилетии был получен в чистом виде морфин, 

во второй половине столетия – кокаин, а в 1874 году из морфина был выведен 

героин. Все данные вещества первоначально использовались в качестве 

лекарств, они рекламировались различными компаниями, что и подтолкнуло 

к их широкому распространению. Как итог - наркотики стали частью культуры 

в середине прошлого века. Завоевав популярность в 60-е годы ХХ века 

благодаря музыке и средствам массовой информации, наркотики вторглись во 

все сферы жизни нашего общества.  

Говоря о самом определении, наркотики – это вещества, изменяющие 

самосознание, поведение человека и восприятие им окружающего мира. Этот 

термин впервые был употреблен греческим философом и врачом Гиппократом 

для описания веществ, вызывающих паралич или потерю чувствительности. 

Также это понятие часто использовалось и используется в медицинской и 

юридической литературе, документации. 

Часто можно услышать о классификации наркотиков. Так, существуют 

легкие и тяжелые вещества. По происхождению наркотики делятся на 



 

5 

растительные, полусинтетические (синтезируемые на основе растительного 

сырья) и синтетические. Также наркотические вещества делят на виды, 

которые отражены в таблице:2 

 

 

Опиоиды Стимуляторы Каннабиноиды Диссоциативы 

       опиумы кокаин гашиш галлюциногены 

        героин амфетамин марихуана токсикомания 

       метадон мефедрон спайсы  

        кодеин экстази   

   дезоморфин соли   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2   https://ru.wikipedia.org/wiki/Наркотик 
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2. Влияние на организм 

Конечно, о всех возможных последствия наркотического воздействия 

можно рассказывать очень много, но отметим самые основные: 

• нарушается работа всех органов; 

• страдает печень, сердце, лёгкие; 

• кости и зубы становятся слабыми, а ногти — ломкими и жёлтыми; 

• упадок общего физического состояния; 

• отсутствие концентрация внимания (провалы в памяти, неспособность 

сосредоточиться на чём-либо); 

• апатия (особенно к работе и учёбе); 

• нарушение сна (бессонница ночью, днём — сонливость, возможно 

суточное пребывание во сне) 

Но у наркотиков есть и другая вредная особенность: они напрямую 

воздействуют на разум. Обычно, когда человек что-то вспоминает, его разум 

работает быстро и информация поступает к нему быстро. А наркотики 

замутняют сознание и создают провалы в памяти. 

Наверное, многие слышали миф о том, что наркотические вещества 

помогают улучшить творческие способности. Однако истина прямо 

противоположна. Тот, кому грустно, захочет принять наркотики, чтобы 

получить ощущение счастья и радости, но этот способ не работает. Все что 

может дать нам наркотическое средство – это фальшивое чувство радости, но 

как же жаль, что действие наркотика заканчивается и с каждым разом это 

эмоциональное падение все ниже и ниже. В конце концов наркотики 

окончательно погубят все творческие способности человека.3 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 https://gkb11.medgis.ru/materials/view/dejstvie-narkotikov-na-organizm-6369 
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3. Каналы распространения 

Говоря про город Рязань, можно сказать, что самыми распространенными 

методами покупки наркотических веществ по-прежнему остаются: интернет и 

баннеры, вывески в общественных местах. Метод закладок очень хорошо 

развит в Рязанском районе, поэтому после покупки человек получает данные 

о местонахождении его товара и забирает его. 

Если говорить в общем о нашей стране, то в распространении наркотиков 

в сегодняшней России вовлечено огромное количество несовершеннолетних. 

Ни для кого не секрет, что многие семьи живут за чертой бедности, именно 

поэтому дети ищут разные способы для заработка. Чаще всего они работают 

курьерами и являются связывающим звеном между продавцом и покупателем. 

Именно курьеры чаще всего попадаются в руки полиции.  

Но, если разобрать глобально всю цепочку распространения, то она будет 

выглядеть следующим образом: 

o Желание и потребность – лаборатория и изготовление веществ – 

транспортировка (см. маршруты ниже) – оптовики – диллеры – закладчики, 

курьеры – покупатель  

Существуют основные маршруты, по которым осуществляется основной 

наркотрафик героина и кокаина: 

▪ «балканский маршрут»: Афганистан – Иран – Пакистан – Турция – 

страны Балканского полуострова – Южная Европа – Центральная Европа – 

Нидерланды  

▪ «шелковый маршрут»: Афганистан – Таджикистан – Узбекистан – 

Казахстан – Россия – Украина – Белоруссия – Прибалтика – Восточная Европа 

– Германия – Нидерланды  

▪ «североамериканский маршрут»: Южная Америка – Мексика – США 

▪ «африканский маршрут»: Южная Америка – Мексика – Атлантика – 

Африка – Европа – Прибалтика – Россия 4 

 

 

 

 
4 https://ru.wikipedia.org/wiki/Наркоторговля 
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4. Юридическая ответственность несовершеннолетних 

 

Уголовная ответственность за незаконный оборот наркотических средств 

и психотропных веществ установлена в девяти статьях УК РФ. Уголовно 

наказуемыми считаются их незаконные приобретение, хранение, перевозка, 

изготовление, переработка без цели сбыта в значительном, крупном и особо 

крупном размерах (ст. 228 УК РФ); незаконные производство, сбыт или 

пересылка (ст. 228.1 УК РФ); нарушение правил оборота (ст. 228.2 УК РФ); 

хищение либо вымогательство (ст. 229 УК РФ); склонение к потреблению (ст. 

230 УК РФ); незаконное культивирование запрещенных к возделыванию 

растений, содержащих наркотические вещества (ст. 231 УК РФ); организация 

либо содержание притонов для потребления наркотических средств или 

психотропных веществ (ст. 232 УК РФ); незаконная выдача либо подделка 

рецептов или иных документов, дающих право на получение наркотических 

средств или психотропных веществ (ст. 233 УК РФ), а также контрабанда 

наркотических средств и психотропных веществ (ст. 188 УК РФ). 

 

Уголовной ответственности за преступления в сфере незаконного оборота 

наркотиков подлежат лица, достигшие шестнадцатилетнего возраста. 

Исключением является их хищение и вымогательство: ответственность 

наступает с 14 лет. В случае если преступление совершено до наступления 

возраста уголовной ответственности, то правоохранительные органы 

совместно с комиссиями по делам несовершеннолетних имеют широкий 

арсенал мер воздействия к виновному лицу, а также его родителям, либо 

лицам, их заменяющим. Однако они не относятся к уголовному наказанию, и, 

соответственно, их характер менее строг. Вместе с тем и уголовное наказание 

далеко не единственное в рамках уголовного права средство противодействия 

рассматриваемому явлению. В первую очередь это относится к 

несовершеннолетним, совершившим преступления на фоне потребления 

наркотиков. В УК РФ специально выделены разделы V и VI ("Уголовная 

ответственность несовершеннолетних" и "Принудительные меры 

медицинского характера"), предусматривающие возможность использования 

большого выбора широких средств по своей сути предупредительного 

характера. Так, в ч. 2 ст. 87 УК РФ указывается на то, что к 

несовершеннолетним, совершившим преступления, могут быть применены 

принудительные меры воспитательного воздействия либо им может быть 

назначено наказание, а при освобождении от наказания судом они могут быть 

также помещены в специальное учебно-воспитательное учреждение 

закрытого типа органа управления образованием. 
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В настоящее время логическим завершением судебного разбирательства 

в отношении несовершеннолетнего правонарушителя, в том числе и при 

совершении преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков, является 

его изоляция от общества или применение условного осуждения. К 

сожалению, эти меры не являются достаточно эффективными в плане 

социализации подростка. Особенно если он сам является потребителем 

наркотиков. Изоляция и помещение несовершеннолетнего в криминогенную 

среду усугубляют его зависимость. 

 

Кроме уголовной ответственности также существует административная 

ответственность за правонарушения, связанные с незаконным оборотом 

наркотиков. 

 

Административная ответственность предусмотрена за потребление 

наркотиков  без назначения  врача (ст.6.9 КоАП РФ), в общественных местах 

(ч.3 ст.20.20 КоАП РФ), появление в общественных местах  в  состоянии    

опьянения, оскорбляющем человеческое достоинство и общественную 

нравственность (ст.20.21 КоАП РФ), появление в состоянии опьянения 

несовершеннолетних в возрасте до шестнадцати лет, а равно потребление ими 

наркотических средств или психотропных веществ без назначения врача, иных 

одурманивающих веществ в общественных местах (ст.20.22 КоАП РФ), 

пропаганду либо незаконную рекламу наркотических средств, психотропных 

веществ или их прекурсоров (ст.6.13 КоАП РФ), нарушение правил оборота 

веществ, инструментов или оборудования, используемых для изготовления 

наркотических средств или психотропных веществ (ст.6.15 КоАП РФ), 

непринятие мер по обеспечению режима охраны посевов, мест хранения и 

переработки растений, включенных в Перечень наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в 

Российской Федерации, и конопли (ст.10.4 КоАП РФ), непринятие мер по 

уничтожению дикорастущих растений, включенных в Перечень 

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, 

подлежащих контролю в Российской Федерации, и дикорастущей конопли 

(10.5 КоАП РФ). 

 

Санкции данных статей для физических лиц предусматривают наказания 

в виде штрафов от 500 руб. до административного ареста до 15 суток. 
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При этом административной ответственности подлежат лица, достигшие 

к моменту совершения административного правонарушения возраста 

шестнадцати лет (ст. 2.3. КоАП РФ). Ответственность за административное 

правонарушение, совершенное несовершеннолетними в возрасте от 14 до 16 

лет несут родители или иные законные представители (опекуны, попечители). 

С учетом конкретных обстоятельств дела и данных о лице, совершившем 

административное правонарушение в возрасте от шестнадцати до 

восемнадцати лет, комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав 

указанное лицо может быть освобождено от административной 

ответственности с применением к нему меры воздействия, предусмотренной 

федеральным законодательством о защите прав несовершеннолетних. Лицо, 

которому назначено административное наказание за совершение 

административного правонарушения, считается подвергнутым данному 

наказанию в течение одного года со дня исполнения постановления о 

назначении административного наказания (ст. 4.6. КоАП РФ).5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 https://оренбургское.56.мвд.рф/news/item/24828837/ 
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6. Результаты исследования 

 

Мы провели опрос среди подростков 13-18 лет, чтобы выяснить какое 

мнение у них сформировано насчет наркотических средств и 

сталкивались ли они с ситуациями, когда приходилось отстаивать себя 

и свое здоровье. В опросе приняли участие 53 подростка. 

 

 

      На диаграмме видно, что почти все участники (94,3%) опроса никогда не 

пробовали наркотики, но также есть очень маленький процент (5,7%) среди 

опрошенных подростков, которые пробовали наркотические вещества. 
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Спрашивая подростков про их окружение, мы можем заметить, что 

достаточно большое количество (30,2%) опрошенных имеет наркотическое 

окружение. 

 

Из 53 человек, 10 ответили положительно, то есть почти 20% всех 

опрошенных находились под угрозой приобретения зависимости. 

 

 

Диаграмма наглядно показывает, что 11,3% подростков, хоть раз, но хотели 

попробовать наркотические вещества. 

Также в опросе был вопрос без вариантов ответа, то есть опрошенные 

должны были ответить на него сами. Вопрос звучал так: 
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«О каком наркотическом веществе Вы чаще всего слышите или больше всего 

знаете?» 

 

Можно сделать вывод, что самый популярный наркотик, о котором чаще 

всего знают и слышат – это кокаин (21%). Также, высокие показатели у 

марихуаны (20%). 

Проанализировав результаты опроса, можно с уверенностью заявить о том, 

что вокруг подростков всегда присутствует тема наркотиков и очень многое 

может зависеть от их правильного выбора. Сказав один раз «да», они могут 

подвергнуть себя опасности употребления наркотических веществ. 

 

 

 

 

В заключении к работе, можно сказать, что мы достигли цели научного 

проекта: узнали мнение подростков города Рязань по поводу употребления 

наркотических веществ. Также мы выполнили все задачи нашего проекта и 

сформировали умозаключение по поводу наркотиков. Итак, проблема 

наркомании среди подростков все также актуальна, именно поэтому нужно 

срочно предпринимать какие-то действия. Это могут быть:     

o профилактические беседы в учебных заведениях 

o изменение системы реабилитационных центров и клиник 

o ужесточение наказаний за действия, связанные с наркотическими 

веществами 

o информирование людей о последствиях употребления 

o изменение «наркотической» политики на государственном уровне 

11%

18%

21%20%

11%

5%

14%

мефедрон героин кокаин марихуана соли морфий нет ответа
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