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ВВЕДЕНИЕ 

Подмосковный Серпухов издавна славился окружающей его природой. Реки 

Ока и Наре, сосновый бор, березовые рощи и пойменные луга привлекали людей во 

все времена. По воспоминаниям старожилов - в дореволюционные годы горожане в 

праздничные дни приходили в бор отдыхать семьями с самоварами, пели песни, 

водили хороводы и играли в разные народные игры. Славилась так называемая 

"Райская долина" (позже - "Майская долина"). В конце 1920-х годов на этом месте 

был построен стадион "Спартак”.  

Берёзовая роща, раскинувшая на высоком левом берегу Нары в районе 

Новоткацкой фабрики, была излюбленным местом отдыха рабочих коншинской 

фабрики. В летнее время здесь проводили они своё свободное время, в праздники 

проводили народное гуляния. С высокого берега был виден красивый поворот реки 

с живописными окрестностями. В этих местах в любую погоду можно было увидеть 

рыболовов.  В Наре можно было поймать налима и щуку, водились раки. У фабрики 

«Новая Мыза» на р. Наре был лодочный причал. В выходные дни или после работы 

серпуховичи на лодках плыли вверх по реке на прогулку, взяв с собой музыкальные 

инструменты. Вечером в тихую погоду далеко по реке разносились песни под звуки 

гармони и гитары. 

 Цель: изучить историю развития спортивного туризма в городе. 

Задачи: 

• проанализировать литературу по данному направлению; 

• исследовать историю развития туризма 

•  посетить архив города Серпухова 

РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА В ГОРОДЕ 

Первыми в городе начали заниматься с подростками комсомольцы ст. 

Серпухов и Городенковской ("Пролетарий”) фабрики. Этих ребят стали называть 

спартаковцами. Они принимали активное участие в обучении сельских неграмотных, 

организовывали детские площадки и первые туристские походы. Ребята по вечерам 

собирались у костра, устраивали различные соревнования и пели любимые 

пионерские песни. 

Известно, что в 1930-е годы в Серпухове было несколько туристских групп, 
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объединивших любителей этого не столько вида спорта, сколько модного в те 

времена активного отдыха в составе рабочих коллективов. 

К концу 1950-х годов в стране залечившей раны, полученные в годы Великой 

Отечественной войны, появились предпосылки для развития массового туризма, что 

сразу поставило задачу о создании правовой для его существования и дальнейшего 

развития. Шла оживлённая полемика по вопросу «Что такое туризм?». Если – отдых, 

то его надо передать в ведение профсоюзных организаций, если это спорт, то этим 

должны заниматься комитеты по физической культуре и спорту. Пока шла эта 

дискуссия « в верхах», люди сами организовывались в небольшие группы 

единомышленников с целью совершения путешествий, причем не только в 

выходные и праздничные дни. но и во время совместных отпусков. Именно такими 

походами в 1950-е гг. стал удивлять коллег по работе на заводе "Металлист" 

неутомимый путешественник Георгий Белоцвегов, который на велосипеде 

преодолел маршрут Серпухов - Тула - Курск - Киев - Минск - Прибалтика - 

Ленинград - Москва - Серпухов. Затем этот маршрут, с расширением до Крыма, был 

повторен Георгием Николаевичем на мотоцикле. 

 Спортивные результаты первых энтузиастов в те годы были сильным 

катализатором туристского движения в г. Серпухове. И уже в 1957 году 

сборная команда серпуховских школьников заняла на областном турслёте в 

Химках 1-е место и была направлена на Всесоюзный слёт, проходивший на 

Урале. В эту команду вошёл десятиклассник из посёлка «Пролетарий» Виктор 

Бутрин. Наши школьники показали 4-й результат, что было не случайно. К 

этому времени туризм в Серпухове развивался достаточно хорошо, особенно 

в школьных туристических кружках. При клубе Кагановича Занарской 

фабрики действовал клуб туристов, объединявший туристов промышленных 

предприятий. 

 В 1962 году после службы в армии вернулся В. Бутрин и туристская 

работа в городе буквально «закипела». Вместе с Г. Белоцветовым они 

организовали и провели первый турслёт завода «Металлист» на реке Наре у д. 

Рыблово. Зимой этого же года команда из 10 человек прошла на лыжах 380 
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километров по Южному Уралу. В 1963 году на р. Наре уд. Тверитино 

состоялся 2-й турслет з-да "Металлист", а с 1965 года они стали 

традиционными. В 1964 году по р. Лопасне был совершен совместный 

пешеходный поход туристов з-да "Металлист'’ и ”45-й  Базы”. В этом же году 

команда завода "Металлист" заняла 3-е место в соревнованиях туристских 

заводских команд, проводимых ДСО "Зенит".  

Летом 1965 года эта же команда под руководством Г. Белоцветова 

совершила горный поход по Центральному Кавказу. В нем участвовали 

Виктор Акимов и Валентина Артамонова, которые активно подключились к 

развитию и пропаганде массового туризма среди трудовых коллективов и 

школьников г. Серпухова.  В 1967 году при активном участии инструкторов 

по туризму – В. Бутрина и В. Акимова в Данках состоялся туристско-

краеведческий слёт школьников Московской области. 

В 1965 году в свой родной город после службы в армии вернулся 

инструктор по туризму Борис Мамонтов. Он начал активно заниматься военно 

– патриотической работой с молодёжью города – сначала в средних школах № 

5 и № 1, а затем в средней школе № 9 и ГПТУ-55. 

В 1968 году в Серпуховском городском Доме Пионеров под 

руководством Евгения Украинцева открылась первая туристская секция. 

Туристы завода «Металлист» В. Бутрин, В. Акимов, Б. Комаристый, Б. 

Доронин оказали помощь Е.И. Украинцеву в деле организации и проведения 

городских туристских соревнований. В 1969 году был проведен 1-й городской 

слег туристов-школьников в д. Лисенки, где команда учащихся 9-й средней 

школы, под руководством Б. Мамонтова заняла 1-е место, выиграв право на 

участие в областных соревнованиях. Школьники совершили предслетовский 

поход 1-й категории сложности от Серпухова до Дмитрова, в результате чего 

- выполнили норматив 111 спортивного разряда, заняв неожиданно для 

организаторов областного турслете 5-е место по области, что для новичков 

было очень высоким показателем. Участником той команды был Александр 
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Мельников, который неоднократно в последующем был главным судьёй на 

областных туристских соревнованих. 

В конце 1960- х годов в Серпухове сложился дружный коллектив 

единомышленников. Это были Ю. Белоцветов, В. Бутрин, В. Артамонова, В. 

Акимов, Е. Украинцев, Б. Мамонтов, А. Мельников, Б. Доронин, Ю. Комаров, 

Б. Комаристый. Именно они в эти годы заложили основы массового туризма в 

Серпуховском регионе. 

Огромная заслуга в деле организации и пропаганды массового туризма 

в городе в 1970-е годы принадлежит краеведу Е.М. Кириллину, бывшим в то 

время Председателем президиума Серпуховского Совета по туризму и 

экскурсиям. Ещё не окрепший, но уверенно поднимавшийся серпуховский 

туризм, постоянно находился под его вниманием и опекой. 

В конце 1970-х годов турсекция завода "Металлист” собрала под свое крыло 

весь цвет городского туризма - тех, кто спустя несколько лет будет защищать честь 

города на соревнованиях самого высокого уровня. Это - Вячеслав Захаров, Петр 

Фонин, Валентина Артамонова, Леонид Кириллин, Александр Васильев, Сергей 

Кочегаров, Евгений Серов, Ольга Нагибина, На Московских областных 

соревнованиях по горному туризму. В 1978 году туристы из Серпухова заслужили 

уважение среди членов   именитых турклубов Подмосковья. Постепенно турклуб 

перерастает в городской, объединив турсекции ХБК, РТЗ, ВНИИПМ и др. 

В 1979 году при поддержке горкома ВЛКСМ, Серпуховского Совета по 

туризму и экскурсиям создаётся городской клуб туристов, а его первым 

председателем становится Л.Е. Кириллин. В этом же году проведена первая школа 

начальной подготовки пешеходных туристов. Были проведены два горных похода на 

Кавказ и Тянь - Шань. Спустя год прошла Первая школа горной туристской 

подготовки под руководством Бориса Мамонтова. Подготовлено 35 спортсменов, 

совершивших поход в горы Центрального Кавказа. 

В 1983 году две группы туристов из Серпухова участвовали в чемпионате 

области по горному туризму. Группа Кириллина заняла 1-е место, а группа 

Кочегарова, совершившая турпоход по Памиру 2-е место. 
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В 1984-1986 годы членами клуба проведено 26 путешествий по горному, 

пешему и водному туризму. Была проведена первая водная школа начальной 

туристской подготовки на Волге. 

1987 год стал апогеем в развитии туризма. Школа начальной туристской 

подготовки, действующая при клубе, объединила более 100 туристов 

Серпухова, Пущина и Протвино. К этому времени клубом было проведено 

более 170 походов, из них более десятка 4 и 5 категории сложности, 

подготовлено 200 руководителей турпоходов, 6 инструкторов горного туризма, 

в клубе постоянно занималось свыше 1000 человек, регулярно проводились 

городские туристские и военно-патриотические слёты. Команды клуба 

становились победителями и призёрами областных соревнований по горному и 

лыжному туризму. Члены клуба принимали участие в экспедициях на Кавказ, 

Тянь-Шань, Памир и Алтай. 

В городе к концу 1980-х годов действовали туристские секции на многих 

предприятиях. При помощи серпуховских туристов были созданы туристские 

секции в городе Протвино и посёлке Оболенске. 

Необходимо отдать должное роли туристов – подольчан в деле 

становления туризма в Серпуховском регионе.  Начальником Подольской 

школы горных туристов был мастер спорта по горному туризму Герман Ан-

туфьев, а завучем кандидат в мастера спорта Валерий Якунин. В этой школе 

прошли обучение ведущие серпуховские туристы. 

Большую работу по изготовлению спортивных карт делал в то время 

Сергей Дьячков. Именно по его картам бегали туристы-ориентировщики 

различных возрастных групп. 

К 1999 году В Серпухове туристские уголки остались лишь при заводе 

«Металлист» и в городском Доме Детства и Юношества, при котором 

существует подростковый клуб «Путник», руководимый опытными туристами-

энтузиастами Леонидом и Натальей Кириллиными. 

20-летний юбилей клуба «Вертикаль» состоялся 2 ноября 1999 года. На 

торжественном собрании в ДК «Россия» был подведён итог всей предыдущей 
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бурной деятельности серпуховских туристов. За это время кандидатами в 

мастера спорта по горному туризму стали Б. Мамонтов, Б. Захаров, Л. 

Кириллин, Н. Елистратов, Н. Кириллина. 
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ПЕРВЫЕ ТУРИСТЫ В ГОРОДЕ 

 

 

ГЕОРГИЙ НИКОЛАЕВИЧ БЕЛОЦВЕТОВ 

 Г.Н. Белоцветов родился 6 июля 1937 года в Читинской области. В 

Серпухове проживает с 1938 года. В 1952 году окончил 7 классов средней 

школы № 27 и поступил в электромеханический техникум, где и начал 

заниматься туризмом. В 1956 году после окончания техникума работал 

технологом на заводе «Металлист» В 1960 году организовал на заводе первую 

туристическую секцию. 

 В 1966 году без отрыва от производства окончил ВЗМИ. В 1994-2002 

года работал зам. Директора Центра соцобслуживания населения г. 

Серпухова. В 1973 окончил курсы при ВГИКЕ, занимался фото и видео 

съёмкой. Георгий Николаевич был председателем маршрутно – 

квалификационной комиссии в 1960-1961 годы. 

 

ВИКТОР ИВАНОВИЧ БУТРИН 

 В.И. Бутрин родился в пос. Пролетарский в 1939 году. Образование 

среднее. Свою трудовую деятельность начал в в/ч 42708, а затем на заводе 

«Металлист». Работал слесарем, фрезеровщиком, художником.  

Туризмом начал заниматься с 1956 года. С 1962 года – инструктор – методист 

по туризму и спорту. 40 лет активно способствовал пропаганде и развитию 

туризма на предприятиях и среди учащейся молодёжи Серпухова. Участвовал 

в сложных пешеходных путешествиях по Уралу, Кавказу и руководил 

походом по Карелии, которые соответствовали 2-й и 3-й категорий сложности. 

Свои первые шаги по окрестностям Серпухова он начал с 1956 года в клубе 

туристов Занарской прядильно- ткацкой фабрики. В 1957 году участвовал в 

слёте-школьников, проходившем на Урале.  В 1962 году турсекция завода 

«Металлист» провела свой первый слёт на реке Наре у д. Рыблово. Его 

организовал Георгий Белоцветов, занимающийся пешеходным, вело и 

мототуризмом.  

 При участии Виктора Бутрина в Данках (1967) состоялся туристско – 

краеведческий слёт школьников Московской области. Виктор Бутрин всегда 

был среди таких же увлечённых и одержимых туристов, таких как Георгий 

Белоцветов, Юрий Комаров, Борис Доронин, Борис Комаристый, Виктор 

Акимов, Валентина Артамонова. Именно их заслугой является рождение 

клуба туристов завода «Металлист». На базе его впоследствии образовался 

Серпуховской городской турклуб, который, в свою очередь, дал путёвку в 

жизнь турклубу «Вертикаль». 
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ВИКТОР ЕМЕЛЬЯНОВИЧ АКИМОВ 

 Энтузиаст туристского движения в Серпухове В.Е. Акимов родился в 

1936 году в д. Лукьяново, Серпуховского района. 

 Образование среднее. Всю жизнь проработал токарем на заводе 

«Металлист» - один из лучших специалистов завода, токарь 6-го разряда. За 

доблестный труд награждён орденом «Трудовая Слава III степени» (1977) и 

медалями «За трудовое отличие» (1974) и «За доблестный труд» (1970). 

 Туризмом начал заниматься с 1963 года. В 1970 году участвовал во 

Всесоюзном семинаре по подготовке инструкторов – методистов горного 

туризма на турбазе «Чегем» (Центральный Кавказ), где был включён 

участником учебно – тренировочного похода IV –й категории сложности. 

Выполнил норматив 1-го спортивного разряда по горному туризму и получил 

звание инструктора – методиста по горному туризму. 

 В 1972 году был включён в преподавательско-инструкторский состав 

школы начальной подготовки горных туристов при Подольском клубе 

туристов. В 1974 году был завучем школы подготовки горных туристов, 

проводимой Серпуховским районным клубом туристов, а в 1980 году был 

начальником школы руководителей горных путешествий. Был членом 

федерации горного туризма при МОСТЭ. 

 В.Е. Акимов внёс огромный вклад в создание турклуба «Вертикаль». 

Виктор Емельянович скончался в 1998 году после тяжелой болезни. 

 

ВАЛЕНТИНА АЛЕКСЕЕВНА АРТАМОНОВА 

 Энтузиаст туристского движения в Серпухове. В.А. Артамонова 

родилась в Серпухове в 1942 году в Серпухове. Образование средне -

техническое, инженер. 

После окончания техникума направлена на работу в Красноярск. Туристская 

биография началась в Сибири с 1960 года. В походных условиях изучила все 

красноярские столбы и освоила реку Ману. В 1961 году принимала участие в 

красноярском городском слёте в соревнованиях по ориентированию. Знакома 

с соревнованиями по закрытому маршруту. В родной Серпухов вернулась в 

1964 году на завод «Металлист».  

 Не пропустила ни одного заводского турслёта. Очень общительна, 

жизнерадостна и неугомонна – она заразила неизлечимым вирусом туризма 

многих серпуховичей. 

 Её туристские успехи впечатляют любого. На Кавказе ей покорилось 10 

вершин и она стала альпинисткой 2-го разряда. Совершила 2 зимних лыжных 

похода 2-ой категории сложности на Кольском полуострове в районе  
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Мурманска и Архангельска, и один зимний поход под Владимиром 1-ой 

категории сложности, который по всем параметрам соответствовал «двойке», 

но не был засчитан. Её летние маршруты проходили не только по 

Серпуховскому району и Подмосковью, но и по Прикарпатью, Кавказу, 

Карелии и Южному Уралу. 

 В составе геологической партии она побывала на Байкале на острове 

Ольхон. Валентина Алексеевна совершила уникальный «Арктический круиз» 

по маршруту Мурманск – Земля Франса Иосифа – Новая Земля – остров 

Диксон – Норильск – Дудинка – остров Вайгач – далее всё побережье 

Северного Ледовитого океана. 

 Валентина Алексеевна – это настоящий двигатель самодеятельного 

туризма. 

БОРИС СТЕПАНОВИЧ МАМОНТОВ 

 

Заслуженный путешественник России, краевед родился в 1939 году в 

Серпухове. Образование высшее педагогическое – учитель физики и основ 

производства.  

 Туризмом начал заниматься в Смоленске с 1958 года. В 1960 году стал 

председателем турсекции пединститута. В 1960 году в составе сборной 

команды Смоленска принял участие в 1-ом Всероссийском слёте туристов. 

 В родной Серпухов вернулся в 1965 году после службы в армии 

перворазрядником по трём видам спорта: альпинизму, пешеходному туризму 

и спортивному ориентированию. На 1-м Серпуховском городском слёте 

туристов- школьников в д. Лисенки, где команда средней школы № 9 под его 

руководством заняла 1 место. Борис Степанович познакомился с опытными 

туристами – В. Бутриным, В. Акимовым, Е. Украинцевым. Когда встал вопрос 

о поднятии уровня мастерства туристов завода «Металлист», Виктор Акимов 

обратился за помощью к Борису Мамонтову. При его содействии Акимов был 

подключён к занятиям в школе руководителей горных путешествий, 

проводимой ДСО «Спартак» г. Москвы, и после успешного окончания школы 

оба серпуховича были направлены на семинар (Центральный Кавказ), по 

подготовке инструкторов – методистов горного туризма от ВЦСПС. В. 

Акимов стал перворазрядником по горному туризму и инструктором – 

методистом по горному туризму, а Б. Мамонтов выполнил первым в 

Серпухове норматив кандидата мастера спорта по горному туризму и получил 

звание инструктора – методиста по подготовке инструкторов – методистов 

горного туризма. 

 На базе турсекций завода «Металлист», завода РТЗ, ХБК, 

Приборостроительного техникума, ГПТУ-55, г. Протвино и пос. Пролетарий 

были проведены многочисленные походы по Подмосковью. 
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1978 году появилась Серпуховская маршрутно-квалификационная 

комиссия, которую на протяжении трёх лет возглавлял Борис Мамонтов. В 

1990 году стал членом Президиума Совета по туризму и экскурсиям 

Серпухова. За 40 лет активного туризма Б. Мамонтов побывал во всех 

географических зонах Советского Союза, преодолел 68 горных перевалов, 

первым в Серпухове получил звание «Заслуженный путешественник России 

(1999). Ветеран спорта (1999). 

 

ЕВГЕНИЙ ИВАНОВИЧ УКРАИНЦЕВ 

 

 Е.И. Украинцев родился в 1936 году. Образование – высшее 

педагогическое, учитель географии. Всю жизнь отдал детям, приобщая их к 

туризму и краеведению, воспитывая у них чувство гордости и преданности к 

своей Родине. 

  В 1968 году в городском Доме пионеров возглавил туристическую 

секцию и бессменно руководил ей на протяжении десяти лет. Уже на 

следующий год – в 1969 году он с помощью Виктора Бутрина и Виктора 

Акимова провёл 1-й Серпуховский слёт туристов – школьников в д. Лисенки. 

В 1970 году был судьёй областного слёта школьников. 

 Будучи учителем географии школы № 8 г. Серпухова, возглавил 

поисковую работу школьников по местам боёв 5-й Гвардейской стрелковой 

дивизии. На основе найденных документов, экспонатов и воспоминаний 

ветеранов создал школьный музей военно – патриотической тематики. 

Перейдя работать в среднюю школу № 1 г. Протвино, он продолжил активно 

работать с учащимися, занимающимися туризмом. Городские и районные 

слёты туристов-школьников стали традиционными. 

 Е.И. Украинцев стал первый регулярно включать во все Положения о 

проведении слётов пункты обязательного отчёта туристких команд о 

проделанной заранее краеведческой и поисковой работе. Планировал 

тематику туристского краеведения в школах города и района. 

 В своей работе Евгений Иванович опирался на помощь опытных 

инструкторов- методистов из Серпуховского клуба туристов «Вертикаль», 

турклуба завода «Металлист» и туристической секции завода РТЗ. 

Трагическая и нелепая смерть в 2000 году унесла из жизни полного сил 

педагога и опытного организатора туризма в Серпуховском районе.  
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АЛЕКСЕЙ НИКОЛАЕВИЧ МЕЛЬНИКОВ 

 Инструктор – методист по туризму А.Н. Мельников родился в 1953 году 

в Серпухове. Образование среднее. Туризмом начал заниматься в 1968 году в 

городской секции под руководством Украинцева. Имеет 1 спортивный разряд 

по ориентированию. География его выступлений – Подмосковье, 

Владимирская область, Крым, Кавказ. Инструктор – методист по туризму и 

ориентированию. Работая на заводе «Металлист» токарем, руководил 

заводской турсекцией. Несколько лет работал руководителем туркружков в г. 

Протвино. 

 В 1980-1995 годы проводил районные турслёты в качестве главного 

судьи. В качестве главного судьи провёл четыре областных школьных слётов 

по туризму. 

ЕВГЕНИЙ МИХАЙЛОВИЧ КИРИЛЛИН 

 Е.М. Кириллин – коренной серпухович. Родился в посёлке им. Ногона в 

1926 году. Здесь прошло его детство, а юность проходила в центре города на 

Калужской улице, куда он переехал вместо с родителями в небольшой домик. 

Его отец был известным в городе врачом. В Великую Отечественную войну 

воевал солдатом. За мужество и отвагу отмечен правительственными 

наградами. После окончания войны поступил в артиллерийское училище. 

Окончив его, получил звание лейтенанта. Служба шла успешно, но произошёл 

несчастный случай, в результате которого он был ранен в правую руку. 

Демобилизовавшись, Евгений Михайлович вернулся в Серпухов. Окончил 

заочный текстильный институт, работал старшим научным сотрудником во 

ВНИИ нетканных материалов. 

 Евгений Михайлович увлекался краеведением, стал собирать 

исторические материалы о Серпухове и публиковать статьи в газете 

«Коммунист». При создании клуба краеведов был избран его председателем. 

Со временем клуб преобразовался в Общество краеведов и в этом заслуга 

Евгения Михайловича. Краеведы выступали с лекциями и докладами, писали 

в газету «Коммунист». Проводили экскурсии, походы. Издано несколько 

номеров журнала «Краевед». Многочисленные статьи Кирилина знакомы  

серпуховичам по страницам местных газет под рубриками: «Их именами 

названы улицы», «Экскурсии по родному городу» и др. 

 Евгений Михайлович Кириллин умер 6 ноября 1992 года. 
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ВЯЧЕСЛАВ ВАСИЛЬЕВИЧ ЗАХАРОВ 

 Кандидат в мастера спорта по горному туризму В.В. Захаров родился в 

1956 году в г. Серпухове. После окончания средней школы, получил средне-

техническое образование, окончив СМТ. Туризмом начал заниматься с 1970 

года. Его география – Подмосковье, Смоленская область, Ленинградская 

область, Крым, Полярный Урал, Кавказ, Памир. 

 В 1980-1985 годы был председателем МКК турклуба «Вертикаль». В 

1980-1998тоды принимал участие в проведении всех турслётов завода 

«Металлист» и всех районных турслётов школьников в качестве члена 

судейской бригады, а 1983, 1984,1989 годы – в качестве главного судьи 

соревнований. 

 В.В. Захаров очень скромный, доброжелательный и отзывчивый 

человек. 

 

ЛЕОНИД ЕВГЕНЬЕВИЧ КИРИЛЛИН 

 Л.Е. Кириллин родился в 1950 году в городе Серпухове. В 1967 году 

окончил ср. школу № 6. В 1974 году окончил ВЗИТЛП. В 1969 году на работу 

в СКБ завода «Металлист», где начал активно заниматься спортивным 

туризмом. В 1976 году вместе с В. Акимовым, В. Артамоновой, А. 

Мельниковым, В. Захаровым организовал на заводе «Металлист» турсекцию. 

 В 1977-1982 годы возглавлял Совет туристической секции. В этот 

период заводские команды неоднократно становились победителями и 

призёрами городских и областных слётов и соревнований по пешеходному и 

горному туризму.  

 В 1979 году стал одним из инициаторов создания городского 

туристского клуба. На учредительном собрании избран первым председателем 

правления турклуба и возглавлял его до 1989 года. Турклуб под его 

руководством бысро вошёл в число лучших в Московской области. В 1992 

году был избран председателем городского турклуба «Вертикаль», который 

возглавлял до 1999 года. 

 В 1995 году организовал при городском Доме учащихся подростковый 

клуб «Путник», который через 2 года вошёл в число лучших детских 

туристских клубов Московской области. 

Леонид Кириллин совершил в качестве участника и руководителя более 

40 спортивных туристских походов, из них 12 высших категорий сложности 

по горному туризму. 

 



15 
 

 

В 2000 году ему было присвоено звание «Заслуженный путешественник 

России» 

 

АЛЕКСАНДР ВИКТОРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ 

 А.В. Васильев родился в г. Серпухове в 1949 году. В 1966 году окончил 

ср. школу № 1 и поступил работать на завод «Металлист». Без отрыва от 

проиводства окончил Машиностроительный техникум, затем в 1983 году – 

Всесоюзный заочный машиностроительный институт. 

 Работу и учёбу Александр успешно сочетал с общественной работой и 

занятием спортом. За трудовые достижения он награждён медалью, а в 1973 

году занесён в Книгу Почёта заводской комсомольской организации, а в 1988 

году – в Книгу Почёта завода «Металлист». 

 Александр Викторович имеет большую и дружную семью. В 2000 году 

он стал лауреатом городского конкурса «Отец года». 

 Спортивным туризмом начал заниматься в 1973 году. В составе 

заводской команды Александр Викторович неоднократно становился 

победителем и призёром городских и областных слётов и соревнований по 

туризму. 

 Участвовал в горных и пешеходных туристских походах по Кавказу и 

Памиру. В 1992 году возглавил туристическую секцию завода «Металлист». 

 Александр Викторович Васильев активно ведёт туристско-

краеведческую работу среди школьников Серпуховского района. 

 

СЕРГЕЙ МИХАЙЛОВИЧ КОЧЕГАРОВ 

 С.М. Кочегаров родился в 1953 году в г. Серпухове в семье 

военнослужащего. Среднюю школу Сергей окончил в городе Приозёрске 

Карагандинской области, где начал заниматься спортивным туризмом. В 1967 

году, будучи ещё школьником, прошёл специальную подготовку и получил 

звание туристского организатора. 

 В 1974 году семья Кочегаровых вернулась в Серпухов. Сергей поступил 

на работу на завод «Металлист». Без отрыва от производства окончил 

Всесоюзный заочный машиностроительный институт, а в 1996 году 

Российскую экономическую академию им. Плеханова. 

 В конце 1977 года пришёл в туристическую секцию завода «Металлист» 

и вскоре вошёл в число её лидеров. В 1979 году вместе с Л. Кириллиным, В. 

Захаровым, Б. Мамонтовым принял активное участие в создании городского 

туристского клуба. Неоднократно избирался в члены правления клуба. 

 В 1981 году С. Кочегаров вошёл в состав сборной команды Московской 

области принявшей участие во Всесоюзном слёте туристов в Северной  
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Осетии. В 1983 году команда под его руководством заняла 2-е место в 

чемпионате Московской области в классе горных походов. 

В городском клубе вёл большую работу по подготовке туристских кадров. 

 

ЕВГЕНИЙ ЛИВЕРЬЯНОВИЧ СЕРОВ 

 Е.Л. Серов родился в 1954 году в селе Рай – Семёновское Серпуховского 

района. Спортивным туризмом начал заниматься под руководством Е.И. 

Украинцева. 

 После окончания в 1971 году средней школы в пос. Пролетарий, 

поступил на работу на завод «Металлист», где проработал всю жизнь. В 1989 

году без отрыва от производства окончил машиностроительный техникум. За 

успехи в производственной и общественной деятельности в 1979 году занесён 

в Книгу почёта завода «Металлист». 

 С 1977 года принимал активное участие в работе турсекции завода. 

В1982-1992 годы возглавлял туристический клуб завода «Металлист». 

Принимал активное участие в организации и проведении заводских слётов и 

соревнований. Проводил походы по местам Боевой Славы в годы Великой 

Отественной войны. Команды под его руководством неоднократно 

становились победителями городских и областных соревнований по туризму. 

 Евгений Серов вёл активную туристско-краеведческую работу среди 

школьников Серпуховского района, стал инициатором проведения районных 

туристских слётов школьников. 

Е.Л. Серов умер в 2000 году.  

 

НАТАЛЬЯ ВЛАДИМИРОВНА КИРИЛЛИНА  

 Н.В. Кириллина родилась в 1958 году в д. Манушкино Чеховского 

района Московской области. 

 В 1965 году после переезда в д. Данки Серпуховского района Наталья 

поступила в Данковскую среднюю школу. Во время учёбы в школе начала 

заниматься туризмом – принимала участие в туристких походах и 

соревнованиях. После окончания школы поступила в Серпуховский 

приборостроительный техникум, который с отличием закончила в 1978 году. 

 После работы по распределению в городе Йошкар- Ола вернулась в 

Серпухов и поступила на работу на завод «Металлист». 

 В 1982 году пришла в городской клуб туристов города. В 1989 году ей 

было  присвоено звание инструктора горного туризма. В 1989 – 1991 годы 

руководила детской туристской секцией при подростковом клубе «Ровесник» 

профкома завода «Металист». В 1994 году Наталья Владимировна 

перешла работать в городской Дом учащихся на должность методиста по 



17 
 

туристско – краеведческой работе. В 1995 году вместе с мужем Леонидом 

Кирилиным на базе школьных турсекций создала городской подростковый 

туристский клуб «Путник».  

 За плодотворную работу по развитию детского туризма в 1997 году Н. 

Кириллина была награждена медалью. В 1998 году она выполнила норматив 

кандидата в мастера спорта России по спортивному туризму. Н.В. Кириллина 

совершила более 30-ти горных, пешеходных и водных спортивных походов по 

Уралу, Крыму, Кавказу, Памиру, Тянь – Шаню и Кольскому полуострову.  

 

СЕРГЕЙ ПЕТРОВИЧ ДЬЯЧКОВ 

 С.П. Дьячков родился в 1955 году в городе Серпухове. После окончания 

в 1972 году средней школы № 5 работал на предприятиях нашего города, затем 

много лет – машинистом на железной дороге. 

 В 1986 году принимал активное участие в ликвидации аварии на 

Чернобыльской атомной электростанции. За проявленное мужество 

награждён медалью. 

  Туризмом и спортивным ориентированием начал заниматься в 

туристской секции городского Дома пионеров, возглавляемой Е.И. 

Украинцевым. Неоднократно становился призёром областных соревнований 

по спортивному ориентированию.  

 С 1977 года является членом туристкой секции завода «Металлист», 

многие годы входил в руководство секции.  Сергей Дьячков вёл активную 

туристко-краеведческую работу среди школьников Серпуховского района. 

Принимал активное участие в организации детских районных слётов и 

соревнований. В течение многих лет занимался составлением карт для 

проведения соревнований по спортивному ориентированию и туристкому 

многоборью. В 1997 году принимал участие в составлении карты района т/б 

«Велегож» для проведения первенства Мира по спортивному ориентированию 

среди юниоров. 
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Белоцветов Георгий Николаевич                            Бутрин Виктор Иванович                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виктор Емельянович Акимов                           Валентина Алексеевна Артамонова              

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Борис Степанович Мамонтов                                               Евгений Иванович Украинце                              
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Вячеслав Васильевич Захаров                                    Леонид Евгеньевич Кириллин                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Александр Викторович Васильев 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

Сергей Михайлович Кочегаров                          Наталья Владимировна Кириллина 
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СЕРПУХОВСКОЙ ГОРОДСКОЙ КЛУБ ТУРИСТОВ 

Серпуховской городской клуб туристов был организован в апреле 1979 

года по инициативе Б. Мамонтова, Л. Кириллина, С. Кочергина, В. Захарова, 

В. Акимова. Большую помощь в его организации оказали Серпуховский Совет 

по туризму и экскурсиям, который возглавлял в то время известный в нашем 

городе краевед Е.М. Кириллин и городской совет комсомола.  К этому времени 

в городе активно работала, созданная в 1976 году турсекция завода 

«Металлист», которая и послужила базой городского клуба. 

Главными задачами городского клуба стали подготовка кадров для 

организации секций на предприятиях нашего города и организация массовых 

туристских мероприятий. В том же 1979 году в клубе была организована 

школа начальной туристской подготовки, которую закончили более 30 

человек, а Л. Кириллин и С. Кочегаров были направлены в областную школу 

инструкторов горного туризма. 

Большую помощь на начальном этапе развития нашего клуба оказали 

друзья из лучшего в то время в Московской области Подольского 

туристического клуба. С большой теплотой вспоминают ветераны 

серпуховского туризма Германа Антуфьева, Валерия Якунина, Вячеслава 

Страхова, Владимира Иконникова которые бескорыстно делились с нами 

своими знаниями и опытом. 

Серпуховской турклуб быстро входит в число сильнейших в 

Московской области. Начиная с 1979 года команды клуба становятся 

победителями или призёрами всех областных соревнований по технике 

горного туризма. Большая работа проводится и по проведению массовых 

туристских и военно – патриотических мероприятий в городе. 

Начиная с 1980 года совместно с горкомом комсомола ежегодно 

проводятся слёты участников походов по местам боевой, трудовой и 

революционной славы Советского народа, в которых принимают участие до 

300 человек, комплексные городские туристические слёты, соревнования по 

пешеходному, горному, водному туризму и ориентированию. Десятки групп 

совершают походы по Кавказу, Тянь –Шаню, Крыму, Карпатам, Уралу, 

Западной и Восточной Сибири. 

Первые 5 лет развития клуба, пожалуй, самый романтичный и 

динамичный период его существования. Не хватало опыта, знаний, 

снаряжения, но все ребята были полны энтузиазма. В 1981 году Л. Кириллин, 

В. Захаров, А. Мураткин, А. Макеев в составе сборной команды Московской 

области принимают участие в первом Всесоюзном слёте туристов, который  

 

 

 



35 
 

проводится в Северной Осетии. В 1983 году Серпуховской турклуб проводит 

большую спортивную экспедицию на Алтай, в которой принимают участие 38 

человек. Итогом этой экспедиции становится победа группы туристов под 

руководством Л. Кириллина в чемпионате Московской области по 

спортивным туристским походам. В следующем году победителем 

чемпионата становится группа туристов под руководством Н. Елистратова, а 

призёром группа туристов под руководством С. Кочегарова. 

 В 1985 году на базе Серпуховского турклуба организуется Московская 

областная туристско-спортивная экспедиции на Юго-Западный Памир. В её 

состав включаются Л. Кириллин, В. Захаров, Н. Елистратов, А. Макеев и С. 

Кочегаров. Её целью является изучение мало освоенного Шахдарского хребта 

и его отрогов. В 1980-1985 годы при активном содействии городского 

туристского клуба организуются городские секции на РТЗ, ХБК «Красный 

текстильщик», автозаводе, на комбинате строительных конструкций, в пос. 

Оболенске и г. Протвино. 

 В 1985 году Решением администрации г. Серпухова городскому 

туристскому клубу выделяется помещение в доме № 14 по улице Чехова. 

Туристы собственными силами, при финансовой поддержке Московского 

областного Совета по туризму и экскурсиям, приводят это помещение в 

порядок. Оборудуется учебный класс, мастерская по ремонту и изготовлению 

снаряжения, небольшой спортивный зал и другие, необходимые для работы 

клуба, помещения. При этом не на день не прекращается туристская работа, 

продолжается подготовка кадров, организуются городские туристские слёты и 

соревнования, команды клуба продолжают принимать участие в областных 

туристских слётах и соревнованиях и становится их призёрами и 

победителями. В 1986 году большая группа серпуховских туристов проходит 

обучение в областной школе высшей туристской подготовки по горному 

туризму. К этому времени в клубе активно работают семь инструкторов 

горного и один водного туризма. 

 В 1987 году клуб проводит самое крупное в его истории учебное 

мероприятие – школу начальной подготовки горных туристов, в которой 

проходят обучение более 120 туристов из Серпухова, Протвино и Пущино. 

 В 1988 году группа туристов серпуховского турклуба включается в 

состав областной экспедиции. Целью экспедиции становится самый 

труднодоступный район Тянь – Шаня. 

Леонид Кириллин  

Председатель правления серпуховского 

Городского клуба туристов в 1979-1989 годы 
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ДЕТСКИЙ ТУРИЗМ В СЕРПУХОВЕ 

 

 Первые туристские походы с детьми в Серпухове начали проводиться в 

1920-е годы с появлением первых детских организаций. С момента 

организации в 1933 году городского Дома Пионеров, он становится центром 

развития детского туризма. Дом Пионеров систематически начинает 

проводить туристские походы со школьниками по окрестностям нашего 

города. 

 После окончания Великой Отечественной войны туризм в нашем городе 

быстро возрождается. В конце 1940-х – начале 1950 – х годов в Доме Пионеров 

активно работает кружок «Юных натуралистов», который возглавляла Зоя 

Марковна Гоневская. Под её руководством ребята совершали походы с целью 

изучения природы и животного мира Серпуховского района. С 1949 года 

активно проводятся походы по местам боёв Великой Отечественной войны. 

 В 1956 – 1961 годы туристскую работу в Доме Пионеров возглавляет 

Семён Иванович Киселёв. Дом Пионеров ежегодно организуют туристские 

лагеря. С 1960 года команды туристской секции Дома Пионеров начинают 

принимать участие в областных туристских слётов школьников. 

Организуются и активно работают туристские секции в школах №№ 

1,2,4,6,7,14 проводятся городские турслёты школьников. 

 В 1962-1967 годы туристской работой в Доме Пионеров руководят 

Константин Павлович Писарев и Эдуард Александрович Пашкин. В 1962 году 

впервые проводится туристское путешествие по Среднему Уралу.  

 Большой и плодотворный период в развитии детского туристического 

движения в нашем городе связан с именем Евгения Ивановича Украинцева, 

который возглавлял его в 1968-1976 годы. При нём туристские команды стали 

принимать активное участие в Московских областных слётах и соревнованиях 

туристов и школьников и неоднократно становились их победителями и 

призёрами. Его ученики – А. Мельников, Д. Шульженко, В. Захаров, Е. Серов, 

М. Корвяков, С. Дьячков в последствии много сделали для развития 

туристского движения в г. Серпухове.  

 В 1977-1987 годы дело развития детского туризма продолжает Дмитрий 

Александрович Шульженко. В этот период туристы Дома Пионеров не только 

принимают участие в областных соревнованиях по туризму и 

ориентированию, но и участвуют в их организации в нашем районе. 

Шульженко создаёт первые карты для проведения соревнований по 

спортивному ориентированию по спортивному ориентированию в 

Серпуховском районе.  
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 В 1984-1994 годы методическую работу по туризму и краеведению в 

Доме Пионеров возглавляет Наталья Фёдоровна Полубедова. В самфй 

трудный период в развитии спортивного туризма 1990-1994 годы, когда из-за  

 

экономического кризиса во многих регионах происходит развал туристского 

движения, ей удалось сохранить детский туризм в нашем городе. Продолжают 

проводиться городские слёты и соревнования школьников-туристов. 

 Новый этап в развитии детского туризма в нашем городе начинается с 

приходом в Дом учащихся на должность методиста по туристско-

краеведческой работе Натальи Владимировны Кириллиной. Благодаря 

хорошей туристской подготовке, полученной в городском туристском клубе, 

ей в короткий слёт удаётся по- новому организовать туристскую работу  со 

школьниками. Вместе с мужем Леонидом Евгеньевичем Кириллиным, на базе 

действующих в школах города турсекций, она создаёт в 1995 году городской 

подростковый клуб «Путник». 

 ПТК «Путник» становится организационным и методическим центром 

туристской работы с учащимися нашего города. Начинают проводиться 

спортивные походы и путешествия по Крыму и Кавказу. В 1996 году команды 

ПТК «Путник» под руководством Натальи и Леонида Кириллиных становятся 

победителями 1-й Российской туриады по горному туризму в классах походов 

1 и 2 категории сложности, а в 1997 году – серебреными призёрами Российской 

туриады в классе горных походов 3 категории сложности. Команды ПТК 

«Путник» в 1999/2000 гг. становятся призёрами соревнований на Кубок 

России по пешеходному туристскому многоборью и зональных соревнований 

по лыжному туристскому многоборью.  Начиная с 1997 года ПТК «Путник» 

становятся победителями и призёрами практически всех соревнований по 

пешеходному, лыжному и горному туристскому многоборью, которые 

проводятся в Московской, Тульской областях и в г. Москве. 

 В 1997, 1999 и 2000 годы ПТК «Путник» признавался лучшим 

подростковым туристским клубом Московской области по итогам конкурса на 

лучшую постановку спортивно- оздоровительной и туристской работы, 

проводимого Комитетом по физической культуре, спорту и туризму 

Московской области. В 2001 году ПТК «Путник» занял 2-е место в 

комплексном первенстве Московской области по туристскому многоборью, 

включавшем в себя соревнования по лыжному, горному, пешеходному, 

водному туризму и поисково-спасательным работам. 
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Исследовательская часть 

В исследование приняли участие учащиеся 7 классов в количестве 103 

человека и ребята занимающиеся в туристическом кружке в количестве 

20 человек. 

Цель исследования:   

- выяснить как учащиеся могут ориентироваться в лесу; 

-  сравнить результаты скоростно- силовых показателей учащихся, 

занимающихся в туристическом кружке с результатами учащихся не 

занимающихся в кружке. 

 По предмету ОБЖ в 6 классе есть тема: «Автономное существование». 

Учащимся было задано два вопроса: 

1. Как ориентироваться в лесу, если вы заблудились  

2. Ночь застала вас в лесу. Как разбить бивак(лагерь) для ночлега. 

На первый вопрос ответы распределились: 

 

 
 
 

На второй вопрос учащиеся ответили следующим образом:  
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учащиеся 7 классов ребята из тур. кружка
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Для определения уровня физической подготовки я сравнил результаты в 

таких видах как подтягивание, сгибание рук в упоре лёжа, бег на 2000 м. В 

туристическом кружке школы из 7 классов занимаются - 10 человек, учащихся 

отнесённых к специальной и подготовительной группе – 14 человек, общее 

количество выполняющих нормативы, включая и туристов составляет 103-14= 

89 человек.  

Обозначим занимающихся в кружке буквой А, а всех остальных за 

исключением освобождённых буквой Б 

 

№ п/п Название норматива А Б 

1 Подтягивание  12-13 раз 7-8 раз 

2 Сгибание рук в упоре лёжа 40-50 раз 20-30 раз 

3 Бег на 2000 м 7.21-7.50 8.40 – 

9.30 

 

По результатам исследования можно сделать выводы: 

-  25 учащихся, знают как ориентироваться в лесу, но 75 учащихся не знают 

как ориентироваться.  Ребята, занимающиеся в туристической секции все 

ответили на вопросы. 

- уровень физической подготовки учащихся, которые занимаются в 

туристическом кружке намного выше, чем у других учащихся.  Это связано с 

тем, что занимаясь в туристическом кружке ребята: 

• проходят расстояния от 20 км в день, когда ходят в походы; 

• преодолевают преграды (параллельные перила, навесную переправу), 

где нужна сила рук и ног.   
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