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1. Введение  

Свои занятия футболом я начал с 4ех летнего возраста. Меня очень увлек 

этот вид спорта. Поэтому я принял решение изучить историю и теоретические 

аспекты. А также поделиться полученными знаниями и собственным опытом.  

Данная тема  актуальна для Волгограда, так как в городе существуют 

действующий футбольный клуб «Ротор» с богатой историей и некоторые 

исторически важные факты, связанные с футболом. Так же актуальность 

выбранной мною темы  связана с тем, что футбол -  это спорт, а без спорта не 

возможен здоровый образ жизни, необходимый для любого школьника.  

2. История развития футбола в Волгограде 

Изучив при помощи родителей несколько сайтов, я узнал следующие факты.  

Первые игры проводились уже в 19 веке. Когда наш город еще носил название: 

Царицын. Их проводили любительские команды, которые собирались на 

пустыре около железной дороги. Сейчас на месте этого пустыря расположен 

Комсомольский сад. Не было даже специального инвентаря, использовали 

любые подручные средства, включая бычий пузырь, служивший мячом, лопаты 

и веревки, из которых сооружали ворота.  

 Весной 1909 года в Царицыне были организованы две первые в истории 

города команды — «Штурм» и «Штандарт». В их состав вошли служащие 

завода и учащаяся молодежь — дети служащих. В 1914 году группа рабочих 

завода «Дюмо» (в настоящее время «Красный Октябрь») оборудовали 

футбольное поле около проходных ворот завода (здесь был расположен старый 

стадион СК «Монолит») и стали проводить регулярные тренировки. 

 

Команда футболистов завода «Дюмо» (Царицын). 
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В период первой мировой с 1914 г.- 1918 г. футбол развивался медленно. В 

1916 году заводские рабочие организовали команду «Республика», которая 

пережила революцию и гражданскую войну. После Великой Октябрьской 

социалистической революции в городе были построены стадионы, игровые 

площадки, залы и другие спортивные сооружения.  

В 1922 году команду «Республика» переименовали в «Красный Октябрь». 

Поиграть с металлургами приезжали даже гости из других городов. 

Футболисты Сталинграда, помимо внутригородских, стали проводить и 

межгородские соревнования. В период строительства тракторного завода при 

заводе было создано спортивное общество «Тракторостроитель», которое 

впоследствии было переименовано в «Трактор». В 1928 году на территории 

Тракторозаводского района построили стадион с деревянными трибунами. 

 

 Из всего выше написанного я сделал вывод, что команды организовывались 

на базе заводов, для поддержания здоровья работающих. А работающие 

родители привлекали к спорту своих учащихся детей и всю семью в качестве 

болельщиков.  

Первый международный матч футбольных клубов Сталинграда состоялся 24 

июля 1930 года. «Красный Октябрь» встретился дома со сборной Нижней 

Австрии. А так же, впервые в Сталинграде был организован междугородный 
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турнир с участием команд Тбилиси и Новороссийска. Такое крупное для тех 

времен соревнование способствовало дальнейшему развитию футбола в городе. 

В предвоенные годы футбол в Сталинграде активно развивался. Наши 

футболисты заняли 4 место в первенстве СССР в 1939 году. Я считаю, это 

значительным успехом  команды. Затем началась Великая Отечественная 

война. В 1941 году часть футболистов-сталинградцев вместе с заводом были 

эвакуированы в Челябинск.  

Одним из важнейших событий  волгоградского футбола является матч «На 

руинах Сталинграда». Он проходил  2 мая 1943 года в Сталинграде. Игра 

состоялась ровно через три месяца после окончания Сталинградской битвы. 

Это было сложное время. Идея матча заключалась в том, чтобы показать, что 

город возвращается к полноценной гражданской жизни. На товарищескую 

встречу была приглашена ведущая Московская команда «Спартак», которая и в 

настоящее время занимает ведущие позиции. 

Наиболее пригодным для встречи в то время оказался наименее 

пострадавший в ходе Сталинградской битвы  стадион завода «Азот», 

расположенный в Бекетовке. Главные стадионы города - «Динамо» и «Трактор» 

- были уничтожены.  Игра вызвала огромный интерес, на матче присутствовало, 

по оценкам очевидцев, не менее 9—10 тысяч зрителей, что превышало 

количество установленных на стадионе мест. Сталинградская команда 

одержала победу со счетом 1:0. 

 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%25A1%25D1%2582%25D0%25B0%25D0%25BB%25D0%25B8%25D0%25BD%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25B4%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B0%25D1%258F_%25D0%25B1%25D0%25B8%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25B0
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2591%25D0%25B5%25D0%25BA%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25BE%25D0%25B2%25D0%25BA%25D0%25B0_%28%25D0%2592%25D0%25BE%25D0%25BB%25D0%25B3%25D0%25BE%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25B4%29
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Я посетил музей спортивной истории Волгоградской академии физической 

культуры, многое узнал о том памятном матче. Видел один из ценнейших 

экспонатов – мяч. Почти точная копия того, которым играли в 1943 году.  

В послевоенные годы история развития футбола в Сталинграде, а в 

последующем Волгограде, связана с историей клубов «Ротор» (бывший 

«Трактор»), «Торпедо», «Трактор», «Сталь», «Баррикады», «Динамо», 

«Олимпия», «Волгоград». 

История волгоградского футбола неразрывно связана с Центральным 

стадионом, который был открыт 27 сентября 1962 года. Волгоградский стадион 

всегда был одним из самых посещаемых в стране. С конца 70-х годов 

Центральный стадион конкурировал по посещаемости с Москвой и 

Владикавказом. 

 

Футбольный клуб "Ротор" 

3. Современная футбольная жизнь города. 

Современную футбольную историю мы можем наблюдать своими глазами. В  

2018 году в Волгограде проходило четыре матча Чемпионата мира по футболу 

Fifa.  Весной 2018 года был открыт новый, современный стадион «Волгоград-

Арена». Его строительство длилось 4 года. Все жители города имели 

возможность наблюдать как оно проходило. На одном из этапов строительства, 

я заметил, что он похож на корону. Стадион вмещает 45 568 зрителей.    У 

стадиона есть своя архитектурная особенность — большая вантовая кровля, 
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которая  представляет собой подобие велосипедного колеса из высокопрочных 

стальных канатов. Стадион оборудован по современным стандартам, 

расположен на берегу реки Волги. После окончания Чемпионата на нем 

проходят матчи домашней действующей команды города «Ротор». Она 

основана в 1929г. В чемпионатах страны выступает с 1936 года. Волгоградский 

«Ротор» прославил Олега Веретенникова, Романа Павлюченко, Владимира 

Нидергауса, Валерия Есипова, Николая Оленикова, Александра Никитина, 

игравших за сборную России и представлявших клуб на международной арене. 

Мы с родителями присутствовали на многих футбольных встречах, включая 

самую первую, проходящую на «Волгоград-Арене». Я лично убедился - арена 

построена таким образом, что с любой точки зрительских мест отлично виден 

ход игры.  

 

Финал кубка России 09.05.2018г 
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В Волгограде существует множество футбольных школ. Среди них: ФК 

Олимпия  Волгоград, Зенит Волгоград,   Футбольная Школа ЦСКА им. 

Л. Слуцкого. И конечно, Академия «Ротор», в которой я сейчас тренируюсь.  

Академия «Ротор» продолжает традиции знаменитого интерната СК «Ротор», 

воспитанниками которого являются чемпион России, обладатель Кубка УЕФА 

Евгений Алдонин, игрок молодежной сборной России, клубов РФПЛ Евгений 

Савин, призер и Чемпион России Александр Беркетов, Чемпион молодежного 

Первенства Европы, игрок клубов РФПЛ Александр Сапета. Всего более 

двухсот профессиональных игроков, выступающих на всех ступенях 

российского футбола. В ней занимаются более 300  ребят в 12 возрастных 

группах. Воспитанники Академии занимают призовые места на различных 

первенствах и турнирах городского, регионального,  и федерального уровня. 

 

 

4. Польза занятий футболом.  

Каждый выбирает спортивное занятие по душе. Мой выбор – футбол,  и я 

хочу отметить, что это не только развлечение, но и полезное занятие. Я 

прочитал энциклопедию по футболу и теперь я знаю, что: 

• При игре в футбол движения очень разнообразны, что позволяет укрепить 

практически все мышцы организма, включая сердечную. 

• Укрепляет иммунитет. 

• Улучшает циркуляцию крови и соответственно снабжение кислородом 

всех органов. 

• Эта игра развивает ловкость и улучшает координацию движений. 

•  Эта игра, как и другие виды физической активности, помогает бороться 

со стрессами и депрессиями, повышает настроение и улучшает сон. 
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• Очень важен футбол для развития личностных качеств, таких как: умение 

работать в команде, воля к победе, целеустремленность, ответственность, 

коммуникабельность и другие. 

Все вышеперечисленное проверено на личном опыте. На каждой тренировке 

мы выполняем различные общеукрепляющие упражнения, упражнения на 

ловкость и внимательность. Так же могу добавить, что футбол помогает 

общению и приобретению новых друзей. 

 

Одна из тренировок по футболу 

Играть в футбол можно и семьей, а так же посещать спортивные 

мероприятия и активно, весело и разнообразно проводить свободное время.  

5. Заключение и выводы. 

Проведя это небольшое исследование,  я делаю следующие выводы: 

1. История города Волгограда неразрывно связана с футболом. Футбол 

можно назвать одним из символов города. 

2. Занятия этим видом спорта полезны для физического здоровья и 

формирования личности.  
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