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Введение 

Всероссийский день любви, семьи и верности — символичный праздник, который 

отмечается в России сравнительно недавно. Сегодня современная молодежь чаще 

отмечает праздник День Святого Валентина или День всех влюбленных. Этот день (14 

февраля) известен многим россиянам, но, к сожалению, практически никто не 

задумывался, что в России есть свой День влюбленных. 

В 2005 году в городе Волгограде был учреждён и 8 июля проведён праздник «День 

Святых Петра и Февронии Муромских. Российский день влюблённых». Учредителями 

праздника стали общественные организации «Открытый мир» и «Мы творим этот мир» 

8 июля 2006 года общественное движение «Мы творим этот мир» провело в Волгограде 

праздник под названием «Российский день любви», куда приехала инициативная 

группа из Мурома, трудами которой этот праздник обрёл свой последующий статус. 

В 2006 году по инициативе городских властей жители Мурома собрали около 20 тысяч 

подписей под обращением о «Всероссийском дне супружеской любви и семейного 

счастья (в память благоверных князей Петра и Февронии Муромских)», в котором 

призывали объявить 8 июля всероссийским праздником, посвящённым нравственным и 

духовным семейным ценностям. 

         Всероссийский праздник, получивший название «День семьи, любви и верности», 

впервые прошёл 8 июля 2008 года. Его организатором стал Фонд социально-

культурных инициатив, возглавляемый Светланой Медведевой, супругой третьего 

президента России Дмитрия Медведева. 

 В наши дни не каждый знает и отмечает этот день, не каждый православный 

россиянин, отмечающий праздник, задумывается об истории, происхождении этого дня 

традициях и обрядах. 

Поэтому тема «День семьи, любви и верности» была выбрана нами  не случайно. 

Хочется больше узнать об этом празднике. Как его отмечали наши прабабушки, есть ли 

традиции и определенные обряды этого дня. И, самое главное, т.к. этот российский 

праздник сравнительно молодой, хочется исследовать, насколько хорошо знают этот 

праздник наши одноклассники, родители. 

Поэтому гипотеза исследования такова: современное поколение владеет 

минимум информации о празднике россиян День семьи, любви и верности, 

незаслуженно забыты традиции, обычаи и обряды русской культуры. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%B0,_%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B0_%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B2,_%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9_%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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Цель: определить уровень знаний современного поколения о празднике. 

Задачи:  

• изучение теоретических источников; 

• сбор и анализ материала по теме; 

• выявление уровня информированности населения о празднике и его 

традициях; 

• проведения анализа на основе исследования. 

Методы: 

• теоретический анализ литературы и иных источников информации по 

проблеме исследования. 

• сбор фактического и практического материала (открыток  и видео 

материал и т.д.). 

• анализ, сравнение и  обобщение (имеющихся и полученных данных). 

• опрос, анкетирование, интервьюирование.  

• статистика и обработка данных (таблицы, математические данные). 
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1. История, традиции и обряды  Дня семьи любви и верности 

1.1. История праздника 

История праздника уходит в XIII в. История Петра и Февронии напоминает 

добрую сказку о любви: жили супруги и в горе, и в радости, богатстве и бедности, и 

умерли в один день. Согласно «Повести о Петре и Февронии  Муромских», князь Петр 

заболел проказой, и ни один лекарь в округе не мог излечить его от страшной хвори. И 

тогда приснился князю вещий сон, что исцелит его дочь пчеловода, крестьянка 

Феврония. Взамен бедная девушка попросила князя жениться на ней. Исцелившись от 

проказы, князь Петр не сдержал своего слова и не взял Февронию в жены.  

         Когда проказа вернулась во второй раз, князь снова обратился за помощью к 

крестьянке, а когда та исцелила его вновь, он взял девушку в жены и не пожалел об 

этом — Феврония и Петр правили долго и счастливо, и ушли в мир иной в один день. В 

1547 году Петр и Феврония были канонизированы православной церковью, а 

прихожане начали молиться о семейном благополучии и любви этим муромским 

святым. Сегодня иконы Святых Перта и Февронии можно встретить в храмах и 

маленьких церквях России (Приложение 1).  

С тех пор благоверные супруги стали покровителями семейного благополучия, 

взаимоуважения и искренней любви. Более подробно история , которая легла в основу 

зарождения  праздника, описана в притче о Петре и Февронии. 

Притча  о Петре и Февронии 

 В городе Муроме правил князь Павел. К его жене дьявол прислал летающего змия на 

блуд. Ей он являлся в своем виде, а другим людям казался князем Павлом. Княгиня во 

всем призналась своему мужу, но тот не знал, что делать. Он велел жене выспросить у 

змия, от чего тому смерть может прийти. Змий рассказал княгине, что смерть его будет 

«от Петрова плеча, от Агрикова меча». 

     У князя был брат по имени Петр. Он начал думать, как убить змия, но не знал, где 

взять Агриков меч. Один раз в церкви Воздвиженского монастыря ребенок показал ему 

Агриков меч, который лежал в щели между камней алтарной стены. Князь взял меч. 

      Однажды Петр пришел к брату. Тот был дома, в своей комнате. Потом Петр пошел 

к снохе и увидел, что брат уже сидит у нее. Павел объяснил, что змий умеет принимать 

его облик. Тогда Петр велел брату никуда не уходить, взял Агриков меч, пришел к 

снохе и убил змия. Змий явился в своем естестве и, умирая, обрызгал Петра кровью. 

        Тело Петра покрылось язвами, он тяжело заболел, и никто не мог его вылечить. 

Больного привезли в Рязанскую землю и стали там искать врачей. Его слуга пришел в 

Ласково. Зайдя в один дом, он увидел девицу, ткущую полотно. Это была Феврония, 



6 

дочь древолаза, добывающего мед. Юноша, видя мудрость девицы, поведал ей о беде, 

постигшей его господина. 

       Феврония ответила, что знает врача, который сможет вылечить князя, и 

предложила привезти Петра к ней в дом. Когда это было исполнено, Феврония 

вызвалась сама взяться за лечение, если Петр возьмет ее в жены. Князь не принял 

всерьез ее слов, ибо не считал возможным жениться на дочери древолаза, но пообещал 

сделать это в случае исцеления. 

        Она дала ему сосуд своей хлебной закваски и велела идти в баню, помазать там 

закваскою все язвы, кроме одной. Петр, желая испытать ее мудрость, послал ей пучок 

льна и приказал соткать из него рубашку, порты и полотенце за то время, пока он будет 

в бане. В ответ Феврония послала ему обрубок полена, чтобы князь сделал из него за 

это время ткацкий станок. Петр сказал ей, что это невозможно. А Феврония ответила, 

что так же невозможно выполнить и его повеление. Петр подивился ее мудрости. 

       Наутро он проснулся здоровым — на теле была лишь одна язва, — но не выполнил 

обещания жениться на Февронии, а послал ей подарки. Она их не приняла. Князь уехал 

в город Муром, но язвы его умножились и он вынужден был со стыдом вернуться к 

Февронии. Девушка исцелила князя, и он взял ее в жены. 

       Павел умер, и Петр стал править Муромом. Бояре не любили княгиню Февронию 

из-за ее происхождения и наговаривали на нее Петру. Один человек рассказал, 

например, что Феврония, вставая из-за стола, собирает в руку крошки, как голодная. 

Князь велел жене пообедать вместе с ним. После обеда княгиня собрала со стола 

крошки. Петр разжал ее руку и увидел в ней благовония. 

       Потом бояре прямо сказали князю, что не желают видеть Февронию княгиней: 

пусть возьмет себе какое хочет богатство и уходит из Мурома. То же самое они 

повторили на пиру самой Февронии. Она согласилась, но захотела взять с собой только 

супруга. Князь следовал Божиим заповедям и потому не расстался с женой, хоть и 

пришлось при этом отказаться от княжества. А бояре были довольны таким решением, 

ибо каждый из них сам хотел быть правителем. 

        Петр и Феврония уплыли из города по Оке. На том судне, где была Феврония, 

находился еще один человек с женой. Он-взглянул на Февронию с неким помыслом. А 

она велела ему зачерпнуть воды по правую и по левую сторону лодки и отпить. И 

потом спросила, какая вода вкуснее. Услышав, что одинаковая, Феврония пояснила: 

одинаково и естество женское, поэтому нечего помышлять о чужой жене. 

        На берегу приготовили еду, и повар подрубил маленькие деревца, чтобы повесить 

на них котлы. А Феврония благословила эти деревца, и наутро они сделались 
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большими деревьями. Петр и Феврония собирались ехать дальше. Но тут пришли 

вельможи из Мурома и стали просить князя и княгиню вернуться, чтобы править 

городом.  Петр и Феврония, возвратившись, правили кротко и справедливо. Супруги 

умоляли Бога о том, чтобы умереть одновременно. Они хотели быть похороненными 

вместе и велели высечь в одном камне два гроба, которые имели между собою лишь 

перегородку. Одновременно князь и княгиня приняли монашество. Петр получил во 

иночестве имя Давид, а Феврония стала Ефросинией. 

      Ефросиния вышивала воздух для храма. А Давид прислал к ней письмо: он ждал ее, 

чтобы вместе умереть. Монахиня просила его подождать, пока она закончит вышивать 

воздух. Во втором письме Давид писал, что может ждать недолго, а в третьем — что 

ждать больше не может. Тогда Ефросиния, закончив вышивать лицо последнего 

святого, одежды же не закончив, послала сказать Давиду, что готова к смерти. И, 

помолясь, они оба умерли 25 июня (8 июля).  Тела их положили в разных местах: 

Давида — у соборной церкви Богородицы, а Ефросинию — в Воздвиженском женском 

монастыре. А общий их гроб, который они сами повелели себе вытесать, поставили в 

церкви Богородицы. 

          Наутро их отдельные гробы были пусты, а тела святых покоились «в едином 

гробе». Люди перехоронили их по-прежнему. А наутро снова нашли их в общем гробу. 

Тогда люди не посмели больше касаться тел святых и, исполнив их волю, похоронили 

вместе, в соборной церкви Рождества Богородицы. Те, кто с верою приходят к их 

мощам, получают исцеление. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 1. Мощи Петра и Февронии в городе Муроме. 
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1.2. Традиции праздника 

 В праздник принято обращаться к святой супружеской паре для того, чтобы 

помолиться о любви, семейном браке, возможности жить в согласии и благополучии. В 

День семьи, любви и верности многие люди просят благословения на бракосочетание у 

своих родителей. Обращаясь к святым супругам, молодые люди просят найти 

большую, настоящую любовь, а люди постарше просят о семейном счастье. Таким 

образом, праздник обладает определенным оттенком религии. 

      Светское празднование принято с 1990-х годов. Однако всероссийский масштаб 

День семьи, любви и верности обрел только в 2008 году. Это, вне всяких сомнений, 

способствует тому, что праздник становится все более важным и ценным, позволяет 

многим людям задуматься о том, что на самом деле нужно попробовать официальные 

отношения. Многие молодые люди верят в то, что брак, который будет заключен 8-ого 

июля, сулит продолжительную семейную жизнь, способную стать обеспеченной и 

счастливой. В связи с этим, многие пары решают проводить бракосочетание именно  

8 июля. 

         Праздник является народно-православным, поэтому он отмечается на разных 

уровнях. В каждом случае праздник оказывается поистине интересным и особенным. К 

тому же принято считать, что в этот день русалки уходят вглубь водоемов, поэтому 

можно отпускать любимых мужчин на рыбалку. Если же ориентироваться и на то, что 

существуют такие мнения относительно праздника, можно отметить и тесную связь с 

народными обрядами, природой.  

         В церквях принято проводить службу. Многие прихожане молятся Петру и 

Февронию, молясь за счастье семей, верность, взаимопонимание, крепкую любовь и 

здоровье близких людей.          

Приметы 

Какая погода будет на праздник, такая же будет и в ближайшие 40 дней. 

Счастливая и благополучная жизнь ожидает тех, кто 8 июля помолится перед 

иконой святых Петра и Февронии. 

Сватовство 8 июля – к крепкому и дружному браку. 

В этот день разрешается просить у святых здоровья для своих деток. 

Достаток в семье будет у того, кто проведёт целый день с супругом, занимаясь 

общим делом. 
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1.3. Символы   праздника и подарки 

   Каждый праздник в нашем государстве, да и во всём мире имеет свою символику. Не 

стало исключением и это торжество. Несмотря на то, что торжество является 

достаточно молодым, он имеет 

свою символику, традиции и 

историю. Стоит обратить внимание 

на то, что самым первым символом 

этого торжества является такой 

цветок, как ромашка. Этот цветок 

растёт в полевых условиях. Ко 

всему прочему стоит отметить, что 

само растение символизирует 

чистоту и наивную любовь. 

                                                     Фото 2. Открытка 8 июля 

 В настоящее время этот символ встречается на каждом предмете, который посвящён 

торжеству. Большое количество людей считает, что именно это растение способно 

сделать этот праздник достаточно узнаваемым. Как правило, к этому символу всегда 

дорисовывают несколько лепестков красного и синего цвета. Эти цвета символизируют 

влаг нашего государства. 

          Кроме растения праздник имеет и другой символ. Это непосредственно «Награда 

за любовь и верность» (Фото 3). Как правило, такого рода награда вручается в 

торжественный день лучшим семьям государства. К таким семьям, как правило, 

относятся многодетные семьи и семьи, брак которых длиться на протяжении двадцати 

пяти лет и более. 

        

 

Фото 3. Награда за любовь и верность 
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        Награда это медаль, на которой с одной стороны изображены Пётр и Феврония, а с 

другой – ромашка. С 2008 года таких медалей вручено более ста двадцати восьми. Ко 

всему прочему вместе с медалью семьям предоставляется единоразовая денежная 

выплата. Но стоит отметить, что каждый год подарки изменяются. 

        В день святых Петра и Февронии в православной традиции не принято делать 

какие-либо подарки в форме сердечек и сладостей, а лучше всего подарить букет 

желтоглазых ромашек, которые так красивы в своей простоте и нежности - истинно 

русский цветок и помолиться о семейном счастье, согласии, верности и любви. 

В этот день принято дарить и тематические открытки (Фото 2 и 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 4 . Открытка 

 

 

    Сегодня в Росси в День семьи принято дарить медальоны, памятные монеты, 

магниты, подвески, тарелки и многие другие сувениры с символикой праздника 

(Приложение 2-5). 

Памятники 

 

         Ко всему прочему непосредственными символами этого праздника является 

семейная чета Пётр и Феврония. В их честь в нескольких городах нашей страны были 

возведены памятники (Приложение 6). Стоит заметить, что в такой способ наше 

правительство стремится придать этому торжеству массовости. Большое количество 

людей считает, что этот праздник станет национальной традицией.  

       Скульптурные композиции «Святые благоверные Пётр и Феврония Муромские» 

устанавливают в городах Российской Федерации с 2009 года в рамках 

общенациональной программы «В кругу семьи», созданной по благословению 
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Патриарха Московского и всея Руси Алексия II в 2004 году и при поддержке 

государственной корпорации «Ростех». Цель памятников, по словам президента 

программы Александра Ковтунца, «создание положительного образа семейных 

ценностей, верных и целомудренных отношений, любви и преданности в браке, 

рождение и воспитание детей в духе любви к Родине». Предполагается, что 

молодожёны будут возлагать цветы к подножию памятников. Открытие памятников, 

как правило, приурочивается к празднованию установленного в 2008 году Дня семьи, 

любви и верности (8 июля). Памятники Петру и Февронии установлены уже в 60 

городах России и продолжают воздвигаться.  

              Таким образом, эти святые являются самыми популярными личностями, 

которым устанавливаются памятники в России начала XXI века. Кроме того, им 

установлено наибольшее количество памятников среди святых Русской православной 

церкви, ближайшие конкуренты — Николай II, Сергий Радонежский и Александр 

Невский, которым установлено около пары десятков скульптур (Фото 5). К сожалению, 

в нашем селе и городе Томске подобного памятника нет. 

 

 

Фото 5. Памятник в г.Омске 
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2. Социологический опроси интервью 

2.1. «Информированность населения села Зырянского о всероссийском 

празднике «День семьи любви и верности» 

Мы решили выяснить, насколько современное поколение владеет информацией о 

празднике День семьи, любви и верности. Знает ли история зарождения, традиции 

российского Дня семьи. 

Было опрошено 28 человек. Опрос проводили как среди взрослых, так и 

подростков села Зырянского. 

Вопрос 1. 

Знаете ли вы о существовании праздника «День всех влюблённых»? 

Таблица 1. 

Да  Нет  

25 3 

 

Из таблицы видно, что 25 человек знают о существовании праздника «день всех 

влюблённых», а 3 человека не знают такой даты. 

Нам захотелось выяснить, а какой именно праздник они имели ввиду? 

                                                 Вопрос 2. 

Как называется данный праздник и когда отмечается? 

Таблица 2 . 

Да  Нет  

26 2 

 

Из таблицы видно, что 26 человек отметили этот праздник как День Святого 

Валентина.  На вопрос даты,  ответили верно, что это - 14 февраля, а 2 человека не 

знают ответа на поставленный вопрос.  

Мы – россияне. Поэтому следующий вопрос был логическим.      

                                               Вопрос 3. 

Слышали ли вы о подобном празднике всех влюблённых в России? 

Таблица 3. 

Да  Нет  

5 23 

 

Из таблицы видно, что  5 человек слышали о российском празднике, а 23 человека 

нет. 
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Вопрос 4. 

Как называется праздник влюбленных в России и когда отмечается? 

Таблица 4. 

Да   Нет  

5 23 

 

Из таблицы видно, что только 5 человек знают правильный ответ, как называется 

праздник и когда он отмечается, а  23 человека не знают. 

 

Вопрос 5. 

Что является символом праздника? 

Таблица 5. 

Да  Нет  

2 26 

 

Из таблицы видно, что 2 человека знают символы праздника, а 26 человек не 

знают. 

Вопрос 6. 

Знаете ли вы традиции российского праздника «День семьи, любви и верности»? 

Таблица 6. 

Да  Нет  

2 26 

  

 Из таблицы видно, что 2 человека знают традиции праздника, а 26 человек не знают. 

 

         Таким образом, социологический опрос зырянцев показал очень низкий уровень 

осведомленности современного поколения о российском празднике влюбленных, 

покровителями которого являются святые Петр и Феврония. 

Поэтому мы решили узнать, а какие мероприятия проводятся в нашем селе и, в 

частности в школе, с целью просвещения населения. 
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2.2. Интервью 

         Мы взяли интервью у заместителя 

директора по воспитательной работе МБОУ 

«Зырянской средней общеобразовательной 

школы» Зырянского района Матвеевой Юлии 

Владимировны (фото 5). 

       Юлия Владимировна сказала нам, что в 

нашей школе воспитательные мероприятия среди 

школьников о Дне семьи, любви и верности не 

проводятся, т.к. данный праздник приходится на 

дату в календаре 8 июля, а это время летних 

каникул. 

     Мы разговаривали с педагогами нашей школы,  

учителем русского языка и литературы 

Бельдинской Натальей Владимировной,                   Фото 5. Интервью с Матвеевой Ю.В. 

 и выяснили, что Притчу о Петре и Февронии   

изучают школьники 7-х классов по литературе.  

Однако странно, что опрошенные нами ученики 

старших классов не связывают этот пройденный 

материал с празднованием российского праздника День 

семьи, любви и верности. 

       Следующее наше интервью было с работниками 

районного краеведческого Музея с.Зырянского (фото 

6). Нам было необходимо выяснить, какие мероприятия, 

посвященные этому празднику, проводят для населения 

района работники Музея. 

        Нами было выяснено, что на сегодняшний день в 

нашем районе подобных мероприятий ещё не 

проводилось, хотя в следующем году 2020г 

планируется.                

       Итак, на сегодняшний день в нашей школе и в 

районе, к сожалению, мероприятия, посвященные 

российскому празднику Дню семьи, любви и верности, 

не проводятся.                                                            Фото 6. Интервью с работником музея 
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Заключение 

           Итак, подводя итоги проделанной исследовательской работы, можно сделать 

вывод, сто современное поколение владеет минимумом информации о такой дате в 

календаре, как российский День семьи, любви и верности. Взрослые и подростки 

сегодня отмечают европейский праздник влюбленных – День Святого Валентина и 

совершенно ничего не знают о традициях  российского праздника. Очень мало 

зырянцев могут рассказать о  традициях праздника, символике и приметах этого дня. 

Это показал социолоический опрос, проведенный нами среди детей и взрослых. 

Интервью с работниками образования и культуры показало, что в школе и в селе не 

проводят мероприятия, которые могли бы более подробно рассказать о таком значимом 

для всех нас празднике – Дне семьи. А ведь российскому празднику День семьи, любви 

и верности в этом году исполняется 11 лет.  

         Семья – это дом. Семья – это мир, где царят любовь и преданность. Это радость и 

печали, которые одни на всех. Это привычки и традиции. Это крепость, за стенами 

которой могут царить лишь покой и любовь. Семья для каждого из нас самое главное, 

самое нужное в жизни. 

        Мы думаем, что сегодня необходимо больше рассказывать о таких ценностях и 

проводить различные мероприятия с целью воспитанию, прежде всего у детей,  

уважительного отношения к семье. 

        Поэтому нами, совместно с учителями школы,  было решено в новом учебном году 

провести среди школьников мероприятие, посвященное российскому празднику День 

семьи, изготовить какие-либо сувениры своими руками.  

Семья — источник изначальный 

Небесным ангелoм хранимый. 

И грусть, и радость, и печали — 

Одни на всех, неразделимы. 

Пусть повторятся в поколеньях 

Благословенной жизни дни. 

Храни, Господь, очаг семейный, 

Любовь любимых охрани. 

Друг друга храните во все времена, 

Живите в ладу и гармонии. 

И пусть будет жизнь ваша освящена 

Любовью Петра и Февронии. 
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Приложение 1.  

Иконы святых Петра и Февронии Муромских 
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Приложение 2 .  

Подарочная монета 10 рублей 
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  Приложение 3 . 

Магниты 

 
Приложение 4 . 

Декоративная тарелка 
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Приложение 5. 

Образки-подвески 
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Приложение 6. 

Памятники Петру и Февронии 
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